KOMENTOVANIE  A POMENOVANIE
Prečo využívať tieto komunikačné stratégie?
Dieťa sa už od svojho narodenia učí spoznávať svet. Či už je to zrakom, hmatom, chuťou (všetko si vkladá do úst), čuchom a tiež aj sluchom. Práve sluch a zrak, tým že bude počuť a vidieť, ako všetko v jeho okolí pomenúvame a komentujeme mu pomôže  spoznať nielen svet okolo neho, ale aj „svet komunikácie“. Komunikačnú stratégiu komentovania a pomenovania môžeme využívať počas celého dňa, pri denných rutinách (umývanie zubov, kúpanie). Po viacnásobnom komentovaní tej istej situácie, alebo rutiny sa dieťa postupne naučí predpokladať  ďalší krok, ktorý bude nasledovať v danej činnosti. Bude sa snažiť komunikovať o ňom. Neskôr si dieťa bude samo komentovať a pomenúvať, čo práve robí, čo vidí atď.  

Ako používať tieto komunikačné stratégie? 
Pomenovanie a komentovanie sú jednoduché komunikačné stratégie, ktoré sa ľahko naučíte. Dieťaťu pomenúvajte predmety a veci, o ktoré sa práve zaujíma. Pomenúvanie na osvojovanie nových slov nestačí. Musíte mu ich prepájať aj s inými pre neho neznámymi informáciami. Napríklad: slovo auto – povedzte dieťaťu, že je to dopravný prostriedok, má 4 kolesá, jazdí po ceste. Na prechádzke mu ho ukážte a opäť komentujte, čo vidíte. Snažte sa to slovo používať v rôznych situáciách.  Dôležité je, aby ste nezabúdali pri komentovaní a pomenúvaní na to, že cieľom tejto stratégie nie je, aby dieťa po vás opakovalo. Druhým veľmi dôležitým pravidlom je, aby ste prispôsobili dĺžku svojich prehovorov, teda vlastných viet vývinovej úrovni dieťaťa. Napríklad: dieťaťu, ktoré s nami komunikuje v jednoslovných vetách, nebudeme komentovať to, čo práve robí v päť slovných vetách, súvetiach, ale v maximálne trojslovných vetách.  
Pri akých aktivitách používať tieto komunikačné stratégie?   
Na to, aby sa dieťa naučilo mená ľudí a predmetov vo svojom okolí, potrebuje ich počuť viackrát. Komunikačnú stratégiu komentovanie a pomenovanie môžete využívať počas celého dňa, pri všetkých činnostiach, rutinách ktoré vykonáva vaše dieťa alebo vy. Nesmiete zabúdať, že komentovať dieťaťu musíte aj to, čo robíme my – dospelí. Ste komentátorom vlastného dieťaťa. Dieťaťu môžete komentovať:

· jeho prostredie ( na prechádzke v meste komentujte všetko, čo vidíte – okoloidúcich ľudí, autá, výklady obchodov, akýkoľvek zvuk, ktorý začujete – štekot psa, brzdenie áut, alarm sanitky, hasičov, plač iného dieťaťa)

· to, čo práve vy robíte (varenie, pečenie, žehlenie, pranie, umývanie riadu, pozeranie televízie, kreslenie, maľovanie)

· to, čo práve robí dieťa (rozprávajte mu o tom, ako sa hrá s autíčkami, kúpe, oblieka, umýva zuby, smeje, lebo sa teší,  plače lebo je smutné, hladné alebo ho bolí bruško). 

Vďaka týmto komunikačným stratégiám sa dieťa naučí nielen používať nové slová, ale im aj porozumieť. 
